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Perhehoitokumppanit Suomessa Oy
• Sijaisperheiden rekrytointi, arviointi, valmennus ja tukityö
• Perustettu vuonna 2008
• Toimintaa valtakunnallisesti, työntekijöitä 37
• Osa Avosylin yhtymää (PKS, Neljä Astetta, Pallo-kodit)

Palvelut:

✓ Vahvasti tuettu perhehoito
✓ Lyhytaikainen ja kiireellinen sijoitus
✓ Tuki- ja lomitusperhetoiminta
✓ Perhe perheessä –sijoitus
✓ Koulutuspalvelut



Perhe perheessä -sijoitus
• Koko perheen sijoittaminen perhehoitoon
• Avohuollon sijoitus
• Suunnattu pienen lapsen vanhemmalle tai vanhemmille tilanteessa, jossa perhe 
tarvitsee erityistä ja jokapäiväistä tukea ja ohjausta
• Tavoitteellinen ja suunnitelmallinen muutokseen tähtäävä työskentely
• Perheen kanssa työskentelee aina moniammatillinen tiimi
• Tuen tarvetta arvioiva tai kuntouttava jakso
• Toistaiseksi vielä melko huonosti tunnettu palvelu Suomessa



Millaisiin tilanteisiin perhe perheessä –
sijoitusta tarvitaan?
• Lapsen huostaanoton riski 
• Vanhemmalla ei ole kokemusta vanhemmuudesta ja hän tarvitsee tuetun ympäristön 
vanhemmuuden taitojen oppimiseen – vanhemmuuden taidot eivät ole ’riittävän hyvät’
• Vanhempi ei ole saanut mallia turvallisesta ja toimivasta perhearjesta
• Vanhemmalla ei ole omia tukiverkostoja
• Vanhemmalla on vaikeuksia oppimisessa tai lievä kehitysvamma 
• Huoli vanhemman kyvystä huolehtia itsestään 
• Vanhemman päihteidenkäyttö tai mielenterveysongelmat 
• Lapseen kohdistunut kaltoinkohtelu tai laiminlyönti 
• Kotiutumisprosessin tueksi 



Sijoituksen keskeiset tavoitteet
• Lapsen kasvuolosuhteiden turvaaminen

• Vanhemman tukeminen kasvatustehtävässään

• Vanhemman voimavarojen, vuorovaikutustaitojen ja toimintakyvyn vahvistaminen

• Vanhemman ja lapsen kiintymyssuhteen tukeminen

• Lapsen tarpeiden esiintuominen 

• Turvallisen ja toimivan perhearjen mallintaminen



Perhehoitajien kokemuksia

”Sijaisvanhemman tehtävänä on tukea vanhempaa ja 
varmistaa samalla lapselle turvallinen olo. Siinä 
vaaditaan sijaisvanhemmilta ymmärrystä ja kykyä 
toimia.”



Perhehoitajien kokemuksia

”Sijaisperheen täytyy olla motivoitunut ja nähdä 
vanhemmassa ja lapsessa paljon hyvää. Se on 
intensiivistä, mutta se on myös hyvin hoidollista. 
Kun pystyy antamaan rakkautta ja hoivaa 
vanhemmalle, niin vanhempi pystyy antamaan 
rakkautta ja hoivaa taas lapselleen. Sijaisvanhempien 
viisauden on oltava aika iso.” 



Vanhempien kokemuksia

"Oma ajatusmaailma muuttui, kun näki tollasta perhe-
elämää, jossa on kokonainen perhe, ja kuinka sijaisäiti 
kotiäitinä pyörittää sitä arkee.”



Vanhempien kokemuksia

”Ne niinku aatteli meidän hyvinvointia lapsen lisäks. 
Tavallaan meitä aktivoitiin, me ei oltu sellasia 
selkärangattomia siellä jotka istuu vaan.”



Vanhempien kokemuksia
”Kylvetys ja just kaikki noi soseet ja tällaset, että niitä 
opeteltiin sit yhessä.”

”Mietittiin raha-asioita, et mihkä menee kuukaudessa 
oikeesti rahaa, mietittiin ihan konkreettisia lukuja ja 
käytiin yhdessä kaupassa ja katottiin niinku et mitä 
mikäkin oikeesti maksaa.”

”Aika paljon sai tukea ja itsevarmuutta.”



Tutkimustuloksia

Kuinka moni vanhempi kotiutui yhdessä lapsensa kanssa 
sijoituksen jälkeen? 

✓ 85 % (Barth & Price 1999)
✓ 50 % (Donnelly & Wright 2009)
✓ 24 % (Martin & Davies 2007)
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